
    

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 

1 

アイアイお休み 

2 

やりたい活動を 

皆で考えよう！！ 

（エ） 

3 

 

クッキング 

（ア） 

4 

 

鬼ごっこ 

（イ） 

5 

お絵描き 

（知育プリント） 

（ウ） 

6 

 

避難訓練 

（オ） 

7 

アイアイお休み 

8 

 

アイアイお休み 

 

9 

お菓子 

トレーニング 

（イ） 

10 

洗車を 

しよう！ 

（ア） 

11建国記念の日 

 

戸外活動 

（オ） 

12 

プライベートゾー

ンを知ろう！ 

（ア） 

13 

 

２月壁面作り 

（イ） 

14 

アイアイお休み 

15 

 

アイアイお休み 

16 

 

ポールジャンプ 

（イ） 

17 

 

ゴミ拾い 

（ア） 

18 

 

クッキング 

（イ・ウ・エ・オ） 

19 

 

折り紙に挑戦 

（ウ） 

20 

 

声のものさし 

（エ） 

21 

アイアイお休み 

 

22 

 

アイアイお休み 

 

23天皇誕生日     

 

戸外活動 

（オ） 

24 

 

カード遊び 

（ウ） 

25 

パーソナルスペー

スを知ろう！ 

（オ） 

26 

 

3 月カレンダー作り 

（ウ） 

27 

 

しっぽ取り 

（イ） 

28 

アイアイお休み 

 

5 領域に沿ったプログラムとなっております。（ア）健康・生活 （イ）運動・感覚 （ウ）認知・行動  

（エ）言語・コミュニケーション （オ）人間関係・社会性 

5 領域のどれに沿った内容なのかは、活動内容の下の（ ）にて確認できます。 

 

２０２６ ２月 予定表 

（身体活動） （奉仕活動・クッキング） （ゲーム・スポーツ） （創作活動） 

キッズサポート アイアイ西原教室 

※天候等の諸事情により、変更することもあります。ご了承ください。 

 

 

（SST） 


